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Tabla de correcciones de glucemia 
 

En pacientes tratados con insulina, la siguiente tabla les puede ser de ayuda a la hora de corregir sus 
valores de glucosa, tanto en situación de hipoglucemia como de hiperglucemia.  

No obstante, es solo una pauta orientativa, siempre es preferible que su equipo médico habitual le 
recomiende una pauta más individualizada.  

Glucemia  
(MG/dL) <50 50-70 70-130 130-150 150-200 200-250 250-300 >300 

CORRECCIÓN 3 AG* 2 AG* Ninguna 1u más de 
insulina ** 

2u más de 
insulina ** 

3u más de 
insulina ** 

4u más de 
insulina ** 

5u más de 
insulina ** 

* Ampollas bebibles de glucosa (cada una tiene 6,6 gr de hidratos de carbono; un poco más de ½ ración)  

** Respecto a la dosis de insulina rápida habitual  

Recordamos que la conversión de mg/dL de glucosa a mmol/L se calcula así: glucosa (mg/dL)/18.  


