
 
El SIDA sigue creciendo de manera alarmante en Sudáfrica. En caso de violación (Sudáfrica 
registra un altísimo índice) es, por lo tanto indispensable consultar con un especialista en las 
horas posteriores a esión. En Johannesburgo, el Sunninghill Hospital, tel: (011) 806-1500, 
dispone de un depa to especializado para estos casos. 
MALARIA : No es e mente necesario tomar antipalúdicos para viajar por la mayor parte del 
país. Sin embargo,  áreas del Northern Province y Mpumalanga son zonas de malaria. Si 
se va a visitar el Pa ruger, se recomienda tomar medicación antipalúdica 
Agua potable: Se p tomar sin riesgo en las ciudades y pueblos grandes y en la mayoría de 
las Reservas de A s Salvajes. El agua que provee la municipalidad está purificada y es 
100% segura. 
Vacunas necesaria una. 
Vacunas aconseja iebre amarilla, Hepatitis B.  
Condiciones de s ad: El índice de criminalidad ha subido notablemente en los últimos 
años. Asaltos con a de fuego, "tirones", robos y ataques a vehículos (hijacking) al parar en 
un semáforo, o en l kings, son manera corriente en los centros de las principales ciudades. 

 

 Sudáfrica 
 

 
Capital: Pretoria (ejecutiva), Ciudad del Cabo (legislativa), Bloemfontein 
(judicial) 
Lenguas: Inglés, afrikaans (lenguas tribales) 
Número de habitantes: 42,6  millones 
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ue los turistas que visitan este país tomen las siguientes precauciones: 
consejable alojarse en los hoteles situados en el centro de Johannesburgo. 
y reducidos precisamente por la peligrosidad de la zona. Los townhhips sólo 
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tilizar nunca el tren que hace el trayecto Johannesburgo - Pretoria. 

 
Clima: Templado en el sur, subtropical en el este y continental en el 
norte. Las lluvias disminuyen de este (durante todo el año) a oeste 
(escasísimas). 
 
Mes               E    F    M  A    M    J    J    A    S   O   N   D 
Temp min. °C      16  16   14 12    9    7     7   8     9   11 13 14 
Temp max. °C     26  26   25 22   19  18   17 18   18  21 23 24 
Días de lluvia       3    2     3   6     9    9    10   9     7   5   3    3 
 

 
 
Indicativo telefónico: 27 
Llamadas internacionales a España: 09 
Corriente eléctrica:  250 V- 50 Hz. (Pretoria); 220/230 V – 50 Hz (resto del país).  
Correos: el correo no es seguro ni rápido. Las cartas tardan unos 7 días en llegar a España. 
 

 
 
Pasaporte:  En regla. 
Visado: Los españoles que viajen a Sudáfrica por turismo o negocios con pasaporte ordinario 
hasta un máximo de tres meses no necesitan visado. A la llegada a la aduana deben indicar el 
tiempo que desean estar (que no sobrepase la duración de su billete), ya que les dan un visado 
gratuito por el tiempo que indiquen. Aquellas personas que, por circunstancias especiales, deseen 
ampliar su período de estancia por un tiempo superior a tres meses deberán solicitar su extensión 
de visado en "Home Affairs" pagando una cantidad que dependerá del tiempo que vayan a 
permanecer en Sudáfrica. Frecuentemente, en el control de pasaportes del aeropuerto, los 
oficiales exigen al turista que acredite tener los medios suficientes para subsistir durante los tres 
meses a que tiene derecho si es titular de un pasaporte ordinario. 
Normas para divisas: Cantidad de entrada ilimitada y la cantidad de salida no puede ser nunca 
superior a las divisas introducidas en el país. 
Aduana: Animales domésticos: carnet de vacunación internacional. 
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En España: Embajada de Sudáfrica en MADRID-28006 - Claudio Coello, 91 - 6º y 7º . tel.: 
91/436.37.80 - fax : 577.74.14 
En Sudáfrica: EMBAJADA DE ESPAÑA: Dirección: 169 Pine Street, Arcadia, Pretoria 0083 - 
P.O. Box 1633 - Pretoria 0001 Teléfono: (27 - 12) 344 38 75, Fax: (27-12) 343.48.91. 
Emergencias: 
Teléfonos útiles : Police emergency : 10111 
Crime Stop : 0800 11 12 13 
Women abuse helpline : 0800 150 150 
Child Line : 0800 05 55 55 
En caso de accidentes : Policia : 10111 
Ambulancia : 999 
Automobile Association ; 0800033007 
SERVICIOS DE PROTECCIÓN TURÍSTICA - PRETORIA 
Téléfonos: 321.9061 (08 H 00 - 16H00) - 322.1682 (07H00 - 19H00) 
24 Hours Stand-By: 082.653.30.39 
Central Police Station: 353.4000 
JOHANNESBURGO  
Policía Rosebank: 778-4731 
Policía Sandton: 722-4200 
Charge Office (atención al público, abierto 24 horas) : 722-4499 
CIUDAD DEL CABO 
Policía: 10111 
Policía de turistas: (21) 421.5115/6 - (21) 418.2852/3 
 

 
Días festivos: Año Nuevo, (21 marzo) Día de los Derechos Humanos, Viernes Santo, Lunes de 
Pascua, (27 abril) Día de la Libertad, 1º de mayo, Ascensión, (16 junio) Día de la Juventud, (9 
agosto) Día de la Mujer, (24 sept) Día de la Herencia, (16 dic) Día de la Reconciliación, Navidad, 
(26 dic) Día de la Voluntad Divina. Los festivos que caen en domingo pasan a lunes. 
 

 
Conducción: Se necesita un permiso de conducir internacional. Conducción por la izquierda y 
prioridad de la derecha. En los « Stop » : prioridad según el orden de llegada. 
Velocidad máxima : 120 km/h (autopistas), 80-100 km/h (carreteras) y 60 km/h (en población). 
Tasa de alcoholemia al volante : limitada a 0 g/l. 
Normas generales: La posesión y el consumo de drogas incluidas las blandas son ilegales. 
Estos delitos están muy severamente castigados por la ley sudafricana (penas de hasta 25 años). 
Hay que tener en cuenta las costumbres locales a la hora de la vestimenta. Se recomienda 
atuendos discretos sobre todo para las mujeres. En las ciudades están proscritos los pantalones 
cortos y la ropa escotada. La venta de alcohol es libre en las tiendas de propiedad extranjera, 
pero el consumo en la vía pública no está autorizado, siendo penalizado con multas e incluso con 
prisión. 

 

 
 

 
Moneda:   Rand (ZAR) 
Horario bancos:. Abiertos de 9h a 15:30h de lunes a viernes y sábados de 9h a 11h. 
Cajeros automáticos: Disponibles en todas las ciudades 
Tarjetas de crédito: Se aceptan todas 
Cambio de moneda: 1 ε = 9,71 ZAR  y 1 ZAR = 0,10  ε 
Propinas:  Se suele dejar un 10% 
 

 
 
Horario:  Abren de 8h a 17h de lunes a viernes y sábados de 8h a 13h. 
 

 
 
Tráfico aéreo: Vuelos semanales de Iberia a Johannesburgo. Vuelos de Sabena, vía Bruselas; de 
British Airways, vía Londres; de Alitalia, vía Roma; de TAP, vía Lisboa. Múltiples vuelos regulares 
entre las principales ciudades. 
Red de carreteras: Carretera principal en muy buen estado pero carreteras secundarias menos 
fiables. En zonas rurales las gasolineras están muy separadas entre sí. 
Alquiler de coches: Edad mínima 23 años (a partir de 21 con suplemento). En caso de accidente 
avisar a la empresa de alquiler y a la policía. 
Autobús:  Numerosas compañías de autocares a todos los puntos del país. Las compañías 
operadoras de autobuses proveen servicios cotidianos a través del país. Translux Express, 
Greyhound Citiliner e Intercape están entre las compañías más grandes.  
Tren: Red muy completa. Algunos trenes de lujo, como el « Blue Train », unen Pretoria con el 
Cabo de 1 a 3 veces por semana. No utilice la línea Pretoria-Johannesburgo, donde actúan 
bandas de adolescentes armados. 
Taxi: Por lo general los taxistas locales no están a simple vista en las calles. Llame por teléfono a 
una compañía de taxi o vaya a una estación de taxis. Siempre asegúrese que el medidor de 
kilometraje comience en cero. 
 
Duración de un trayecto de Ciudad del Cabo a… : 
                               Avión               Carretera                   Tren 
Johannesburgo  2h00   15h00   24h00 
Durban   2h00   18h00   38h00 
Pretoria   2h00   16h00   26h00 
Port Elizabeth  1h00   7h00      - 
 

 
 
Condiciones sanitarias: La medicina privada es de gran calidad pero muy costosa. Incluso en 
caso de urgencia, el paciente extranjero debe presentar garantías de pago (tarjeta de crédito) si 
quiere ser admitido en un hospital de estas características. Por esta razón es aconsejable 
contratar un seguro de viaje lo más completo posible. 

 

32 
 


