
  

 Finlandia 
 

 
• Capital: Helsinki 
• Lenguas: Finlandés, inglés 
• Número de habitantes:  6,5 millones 
• Diferencia horaria:  +1h  en invierno 
• Clima: Inviernos muy fríos (noviembre hasta mediados de marzo); en 

el norte inviernos extremos con nieves permanentes desde octubre 
hasta mayo; la elevada humedad es similar a lo largo de todo el año. 
En el norte, y en verano, se puede contemplar durante un par de 
meses el fenómeno del “sol de medianoche”. 

 
Mes              E     F     M   A    M     J     J      A    S     O    N     D 
Temp min. °C     -8   -10   -7    2     7    10    12     9    5      0    -4    -5 
Temp max. °C    -4    -5     4    10   16   20    21   16   12    4     1     -1 
Días de lluvia    2.1   1.9  1.5  1.8  1.7  1.9     2     3     3     3     3    2.9 
 

 
 

• Indicativo telefónico: 358 
• Llamadas internacionales a España: 00 
• Corriente eléctrica:  220 V- 60 Hz. 
• Correos: abierto de 9h a 17h, cerrado el sábado. 
 

 
 
• Pasaporte/carnet de identidad: Cualquiera de ellos a elección del interesado. 
• Visado: No. 
• Aduana: limitación a la importación: cigarrillos, alcohol y perfume. 
• Animales domésticos: perros y gatos: vacuna antirrábica. 
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• Tráfico aéreo:  Vuelos diarios directos desde Madrid y Barcelona. Tráfico interno desarrollado 

en todo el país. Aeropuerto de Helsinki: a 20 km del centro de la ciudad, duración del trayecto 
25 minutos, autobús cada 15 minutos 

• Red de carreteras: buen estado, restricciones en algunos puntos de las carreteras en la 
región sur de abril a mayo. 

• Alquiler de coches: edad mínima de 19 a 25 años, con un mínimo de 1 año de experiencia. 
Alquiler en los aeropuertos. 

• Tráfico marítimo: numerosas líneas marítimas hacia el norte y hacia Suecia, la ex URSS y 
Estonia. 

• Red ferroviaria: entre las principales ciudades, así como hacia los países vecinos (Suecia, 
Rusia...). 

• Autobús: estación de autobuses en cada ciudad. 
 
Duración de un trayecto de Helsinki a… : 

Avión   Carretera  Tren 
Tampere                  0h35      2h50   2h15 
Turku    0h30      2h40   2h15 
Rovaniemi   1h15         -    12h 
  

 
 
• Condiciones sanitarias: Alto nivel. 
• Condiciones de seguridad: No se tiene constancia de ninguna zona de riesgo en el país. 
 

 
 
• En España: EMBAJADA DE FINLANDIA EN MADRID  Paseo de la castellana, 15 - 4º28046 

Madrid  TEL.: 91.319.61.72 - FAX : 91.308.39.01 
• En Finlandia: EMBAJADA EN HELSINKI. Cancillería: Kalliolinnantie 6.- 00140 Helsinki.  P.B.: 

143.- 00141 Helsinki.  Teléfono: 687 70 80.  Teléfono 2.ª Jefatura: 66 63 11.  Fax: 66 01 10 y 
17 09 23. Oficina Nacional Española de Turismo: Mechelininkatu 12-14.- 00100 Helsinki.  
Teléfono: 44 19 92.  Fax: 44 26 87.   

• Emergencias: 112. Médicos de guardia: 10023. Farmacia de guardia en Helsinki: 
0203.20200. 

 

 
• Días festivos: Año Nuevo, Epifanía, Pascua, 1º mayo fiesta del trabajo, Ascensión (24 

mayo), Pentecostés, Fiesta de la Primavera (23 junio), Todos los Santos (3 noviembre), Día 
de la Independencia (6 diciembre), Navidad. 

 

 
• Conducción: Permiso de conducir nacional o internacional. Velocidad máxima: 50 km/h en 

ciudad y 120 km/h en carretera. Tasa de alcoholemia al volante: limitada a 0,5 g/l. Conducción 
por la derecha. Desde el 1 de diciembre y hasta el 29 de febrero obligatorio el uso de 
neumáticos de invierno con dibujo mínimo de 3 milímetros de grosor. Circulación con luces de 
posición. Está estrictamente prohibido beber antes de conducir, se efectúan numerosos 
controles. 

 

 
• Moneda: EURO (Marco finlandés FIM) 
• Bancos: abiertos de 9h15 a 16h15 de lunes a viernes. 
• Cajeros automáticos: disponibles en todo el país. 
• Tarjetas de crédito: se aceptan en todos los locales. 
• Propinas: incluidas en la factura. 
 

 
• Tiendas: de 9h a 18h de lunes a viernes, de 9h a 15h los sábados; abren los domingos de 

junio a agosto. 
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