§8alud y seguridad I

Vacunas obligatorias: Es obligatorio presentar prueba de haber sido vacunado de la fiebre
amarilla cuando se proviene de un area de riesgo de infeccion, como es el caso de Sudan o
Etiopia. (Ver: Situacién epidemiolédgica detallada por areas del mundo)

Vacunas aconsejadas : Recomendada la profilaxis antimalaria. (Ver: Situacion epidemioldgica
detallada por areas del mundo)

Alimentacion: debe procurar beber agua embotellada y eludir verduras crudas y frutas sin pelar.
Condiciones Sanitarias: En las principales ciudades del pais, se encuentran médicos con un
buen nivel, y que hablan francés e inglés. Por lo que se refiere al tratamiento en los hospitales, el
mismo es aceptable para tratamientos de dolencias e infecciones leves. En casos graves y en
aquellos que requieran cirugia, lo mas recomendable es viajar al extranjero. En los barcos
turisticos que navegan por el Nilo, no suele haber médico a bordo, aunque si suelen disponer de
un botiquin para primeros auxilios. En la ruta turistica del Nilo, solamente en Luxor y Asuan se
encuentran hospitales con limitadas garantias. Respecto a los bafios en rios hay que destacar la
existencia de la bilharcia (parasito que vive en aguas estancadas o fangosas), presentando un
grave riesgo de infeccién cutanea y ocular. Por el contrario, las playas maritimas egipcias
presentan unas buenas condiciones de salubridad.

Seguro médico: Es imprescindible cerciorarse de que el seguro médico cubre los gastos
sanitarios en el extranjero, es comun que los hospitales y médicos exijan el pago en efectivo por
adelantado, si no existe el respaldo de una compafia aseguradora. Es recomendable que dicho
seguro médico incluya la repatriacion para casos de urgencia.

Seguridad ciudadana: En Egipto se producen raramente atracos o robos, aunque hay que
protegerse frente a hurtos, especialmente en areas multitudinarias.

Terrorismo: En el pasado se han producido actos terroristas (teniendo turistas como objetivo) a
cargo de grupos extremistas islamicos. El ultimo atentado tuvo lugar el 17 de noviembre de 1997
en Luxor. Desde entonces, la situacién se ha normalizado y las autoridades egipcias han
reforzado las medidas de seguridad. Los recientes atentados en EE.UU. han supuesto una
drastica caida del turismo en Egipto; pese a que la situaciéon sigue siendo de normalidad y las
medidas de seguridad se han vuelto a incrementar. Debe recordarse que Egipto se encuentra
legalmente desde 1981 en "estado de emergencia”.

Zonas de riesgo que deben ser evitadas : Se desaconseja muy especialmente la travesia por
carretera, tren o rio de las areas de Assiut, Sohag, Minya y Quena. Existen convoyes policiales
para visitar los templos de Dendera y Abydds.

Zonas de riesgo medio (visitas con ciertas precauciones): Aquellos que visiten el Alto Egipto
(incluyendo Luxor, Asuan y Abu Simbel), el Mar Rojo y el resto del pais deberan asimismo
extremar sus precauciones y respetar las recomendaciones de las fuerzas policiales.

Minas antipersonales: Se recomienda precaucion en los viajes por el desierto, costa
mediterranea, Mar Rojo y Sinai, fuera de las carreteras principales, ya que en algunas zonas
costeras, todavia sin infraestructuras turisticas del Mar Rojo, asi como en el Mediterraneo, al
oeste de ALAMEIN y en las fronteras con SUDAN y LIBIA hay campos de minas
insuficientemente sefializados.
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Capital : El Cairo

Lenguas : Arabe (inglés)

Num. de habitantes: 61,6 millones

Diferencia horaria: -+ 2 GMT

Clima: Mediterraneo en la costa norte y desértico en el resto (muy
caluroso y practicamente sin lluvias, sobre todo en verano).
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@ Datos generales I

Indicativo telefénico: 20
Llamadas internacionales a Espana: 00 + 34 + n° abonado
Corriente eléctrica: 220 V — 50 Hz

;Formalidad e s I

. Pasaporte : Necesario, con tres meses de validez como minimo.

. Visado: Necesario. Dicho visado, que solamente podra ser expedido sobre un pasaporte
vélido y con una duracién superior a tres meses, puede ser solicitado en la Embajada de
Egipto en Madrid. Asimismo aquellos que entren en Egipto por un aeropuerto internacional
pueden solicitar el visado en la oficina de Inmigracion de ese aeropuerto. El coste de dicho
visado en el aeropuerto es de 15 US$. El visado ordinario permite la permanencia en el pais
por un periodo no superior a treinta dias y con una Unica entrada. La solicitud de una nueva
entrada asi como la ampliacién del visado se puede solicitar a través de la Direccion General
de Inmigracion debiendo cumplirse ciertos requisitos. Para los visados de mayor duracion es
necesario cumplir otros requisitos.

. Divisas: Los turistas que viajen a Egipto estan autorizados a importar divisas sin limitacion de
cantidad alguna; al tiempo que se recuerda la prohibiciéon de salir del pais con mas de 1.000
Libras Egipcias (en moneda local).

e Aduanas: Las autoridades de frontera resefian en el pasaporte del turista los equipos
electrénicos que introducen en el pais, tales como videocamaras, y se les pide que los
muestre a su salida. Esta permitido entrar al pais con 200 cigarrillos, 250 gramos de tabaco o
50 puros, un litro de alcohol y efectos personales. Si lleva animales, deberan tener un
certificado veterinario de vacunaciéon contra la rabia. Hay que declarar el dinero que se
introduce en el pais; conviene guardar los resguardos del banco con el cambio de la moneda
y el importe. En el aeropuerto internacional de El Cairo existe una tienda libre de impuestos.

[1]
L




@ Direcciones y teléfonos dtiles G

En Espaiia : Consulado de Egipto. MADRID-28006 - Velazquez, 69 - tel.: 577.63-08/09/10

En Egipto: Embajada de Espafia en El Cairo. 41 Ismail Mohamed - Zamalek (CAIRO)

Teléfonos: (2-02) 735 36 52, 735 58 13, 735 64 37 y 735 64 62

fax : (2-02) 735.36.85 - Correo electrénico : embespeg@mail.mae.es

Teléfonos de la policia local de las ciudades mas visitadas por los turistas:
Alejandria: 03-547.3814. Aswan: 097-302.442. El Cairo: 02-368.8281 Hurgada: 065-447.774.
Luxor: 095-373.845. Sharm El Sheikh: 062-660.311 / 660.675.

@Festividades G

La mayoria de las fiestas y festivales islamicos se rigen por el calendario islamico. Por eso, se
recomienda conseguir un calendario anual de oraciones en los centros culturales islamicos en su
pais.

Al final del Ramadan empieza la fiesta de Eid al-Fitr, el momento culminante de las festividades
de El Cairo, aunque se celebra de un modo mas privado en los pueblos. De igual importancia en
el calendario musulman es el Eid al-Adha (también conocido Corban Bairam o «la gran fiesta»),
que celebra el consentimiento de Ibrahim (Abra-ham) en obedecer a Dios y sacrificar a su hijo.
Unas 3 semanas después le sigue el Ras el-Sa-na el-Hegira, el primer dia del mes de
Mo-ha-rrem, que marca el Afio Nuevo musulman.

Los dos eids son tradicionalmente reuniones familiares. En el Eid al-Adha todas las casas que
pueden permitirselo matan un cordero.

La cuarta fiesta religiosa en importancia es el Moulid al-Nabi, el nacimiento del Profeta Mahoma.

AlLegislacién I

Normas generales: La legislacion egipcia contempla penas muy graves para el delito de trafico
de drogas. Asimismo, el consumo de drogas esta penado y las penas van de uno a tres afios de
carcel. Las normas egipcias del vestir distan mucho del modelo europeo, por lo que se
recomienda a los turistas vestir ropas discretas especialmente cuando visiten lugares dedicados
al culto religioso y zonas populares. Aunque el alcohol esta permitido en Egipto, hay que recordar
que es un pais musulman y, por tanto, hay que beber con moderacion.

Conduccion:

Todos los vehiculos rodados deben atenerse a las siguientes reglas:

- El vehiculo debe tener un club automovilistico o pagar un impuesto de aduana (el 250%
aproximadamente).

- El conductor debera tener en carnet de conducir internacional y el coche una licencia
internacional para vehiculos.

- El propietario no debe tener residencia en Egipto.

La entrada tiene una validez de 90 dias (incluidas las entradas multiples). Las renovaciones (90
dias adicionales) han de hacerse en el Club del Automoévil de Egipto (Sharia Kasr el Nil, 10, El
Cairo, tel. 74 33 55. Su obtencion lleva algun tiempo. Los propietarios deben pagar un impuesto a
llegada y dejar un depésito en concepto de impuesto de carretera y derechos de aduana (se
recupera una parte).

Es peligroso circular de noche, especialmente por la carretera que une Alejandria y El Cairo, asi
como por la carretera que conecta El Cairo con los puntos del sur de Assuan, y la que une
Halwan y Hurgada. Los concesionarios egipcios soélo tienen repuestos de las casas y modelos
autorizados en Egipto: General Motors, Mazda, Mercedes, Fiat, Opel, Peugeot, Volkswagen y
Toyota.
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$ Dinero I

Moneda: libra egipcia (EGP)

Bancos: en los bancos y casas de cambio se pueden cambiar las principales divisas europeas;
pero la mas extendida y aceptada en Egipto es el délar de EE.UU. Se encuentra muy perseguida
la posesion o utilizacion de billetes falsos. Los bancos abren diariamente de 8.30 a 13.30 horas,
con excepcion de viernes y domingo.

Tarjetas de crédito: las tarjetas de crédito (VISA principalmente) son admitidas; pero resulta
necesario asimismo viajar con Libras Egipcias en metalico.

Cambio: 1 EUR. = 4,02079 EGP y 1 EGP=0,24871 EUR.

© Comercio I

El horario al publico de comercios es de 10.00 a 13.00 y de 16.00 a 20.00 horas en verano. En
invierno de 10.00 a 17.00. Cierran los domingos. Las oficinas comerciales generalmente abren de
8.00 a 14.00 durante la semana en invierno, y de 9.00 a 13.00 y 17.00 a 19.00 en verano,
cerrando los jueves por la tarde y los viernes. Las entidades oficiales funcionan de 9.00 a 14.00
horas excepto los viernes y festivos.

@ Transportes I

Trafico aéreo: Iberia realiza tres vuelos semanales a El Cairo con salidas de Madrid y Barcelona.
Egipto cuenta con dos compafiias aéreas para vuelos internos: Egyptair y Air Sinai. Es frecuente
la cancelacion de vuelos por distintos motivos. Egyptair vuela diariamente entre ElI Cairo y
Alejandria, Luxor, Assuan, Abu Simbel y Hurgada; dos veces por semana a los oasis de Jarga. Air
Sinai vuela desde El Cairo a El Arish Sharm el Sheik, Monasterio de Santa Catalina y Tel Aviv.
Trafico maritimo: No hay enlaces directos entre Egipto y Espafa.

Red de carreteras: Egipto tiene un indice de accidentes de trafico muy elevado. Las carreteras
desde EI Cairo a Alejandria, Port Said, Ismailia y Suez son todas de cuatro carriles. La mayoria de
las carreteras del desierto que unen las principales ciudades estan pavimentadas. Las carreteras
en direccion a Hurgada y Alto Egipto, siguen siendo muy peligrosas, especialmente de noche.
Consejos para el conductor: En el desierto, llene el depdsito de gasolina y, a ser posible lleve
algo de reserva. En un viaje por el desierto la deshidratacion puede sorprender. Cubrase la cabeza
y el cuello. Lleve gran cantidad de agua y sales de frutas. En muchas carreteras egipcias hay
controles; se debe reducir la velocidad y no parar, a no ser que se lo indiquen los oficiales.
Alquiler de coches: Debera tener una licencia internacional y, al menos, veinticinco afios.
Encontrara agencias de alquiler de coches en los principales hoteles. Las compafiias son: Avis,
Hertz, Bita, Budget, Misr Limousine, Alejandria Limousine.

Autobus: En El Cairo, cada 20 minutos salen autobuses especiales hacia el centro de la ciudad
con paradas en el hotel Nile Hilton y en los hoteles Meridien. También hay un autobus publico (n.°
400, de color rojo y blanco) que va hasta el centro de la ciudad. El nuevo sistema de autobuses se
inauguré recientemente, garantizando a cada viajero su asiento. En El Cairo los autobuses suelen
ir abarrotados

Tren: Los trenes egipcios son confortables, puntuales, rapidos y baratos. Unen El Cairo con el
valle del Nilo, el delta y las ciudades del canal. Se puede reservar billete en agencias de viaje o en
la propia estacion.

Taxis: Los taxistas egipcios tienen fama de temerarios al volante. El equivalente de "mas
despacio” es "ala malek". Los taxis de El Cairo son blancos y negros, con una placa naranja en la
que aparece el numero de la licencia. Los contadores se utilizan raramente. Lo mejor es indicar el
destino, pactar un precio, pagar al llegar a destino y no olvidar la propina. Los servicios de taxis se
encuentran normalmente en las estaciones de Peugeot, y no arrancan hasta que no han llenado
todos sus asientos. La mayoria se encuentran en la plaza de Ramsés, plaza de Tharir y en el
aeropuerto de El Cairo. Desde el aeropuerto hay taxis de color blanco y negro, pero se debe
regatear y fijar el precio.
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